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บทท่ี 1 

 

บทนำ 

 

ความเป/นมาและความสำคัญของป9ญหา 

การแพร(ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19/ โควิด-19) ซ่ึงเกิดจากเช้ือไวรัสสายพันธุOใหม( 

อุบัติข้ึนท่ีประเทศจีนในเดือนธันวาคม พ.ศ. 2562 (ค.ศ. 2019) และมีการแพร(ระบาดไปท่ัวโลก (Pandemic) อย(าง

รวดเร็วและรุนแรง องคOการอนามัยโลกไดdประกาศเปeนโรคระบาดท่ัวโลก เม่ือวันท่ี 11 มีนาคม 2563 (Yuki, Fujiogi, & 

Koutsogiannaki, 2020; ทวิติยา สุจริตรักษO, 2564) ส(งผลใหdมีผูdติดเช้ือท่ัวโลกจำนวนมาก ปyจจุบันแมdว(าสถาณการณOจะ

ลดความรุนแรงลงแต(ก็ยัฃพบ ขdอมูลวันท่ี 29 กันยายน 2564 พบว(า ท่ัวโลกมีผูdป}วยยืนยัน 232,636,622 คน มีผูdเสียชีวิต

สะสม 4,762,089 คน (World Health Organization: WHO, 2021 อdางถึงใน เบญจมาพร อาดัมเจริญ และวาริณี 

เอ่ียมสวัสดิกุล, 2564) ประเทศไทยสามารถควบคุมสถานการณOการแพร(ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ใน

ระยะแรก (wave 1) ไดdอย(างมีประสิทธิภาพ โดยใชdมาตรการเวdนระยะห(างทางสังคม (social distancing) และป�ดเมือง 

(lockdown) อย(างเคร(งครัด ส(งผลใหdไม(พบผูdติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 รายใหม(ในประเทศไทยเปeนเวลา 44 วัน 

นับต้ังแต(วันท่ี 22 พฤษภาคม 2563 ถึงวันท่ี 7 กรกฎาคม 2563 (เบญจมาพร อาดัมเจริญ และวาริณี เอ่ียมสวัสดิกุล, 

2564) ต(อมาไดdมีการระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ระลอกใหม(ท่ีมีความรุนแรงข้ึน เน่ืองจากไม(มีมาตรการป�ด

เมืองเพ่ือลดผลกระทบต(อเศรษฐกิจ แต(มีการใชdมาตรการควบคุมการแพร(ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ตาม

ความรุนแรงของการระบาดในพ้ืนท่ี (ศูนยOบริหารสถานการณOโควิด-19, 2564 อdางถึงใน เบญจมาพร อาดัมเจริญ และ

วาริณี เอ่ียมสวัสดิกุล, 2564) มาตรการดังกล(าวมีผลใหdการแพร(ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ลดลง

ตามลำดับ  

ปyจจุบันการแพร(ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ลดความรุนแรงลง อย(างไรก็ตามประชาชนทุกเพศ

และทุกวัย ยังตdองร(วมมือในการปฏิบัติตามมาตรการป�องกันการแพร(กระจายเช้ือ เพ่ือไม(ใหdเกิดการระบาดซ้ำ (re-

emerging) แต(มาตรการดังกล(าว อาจส(งผลกระทบทางสังคมและเศรษฐกิจกับคนทุกกลุ(ม ทุกวัย ดdวยความรุนแรงท่ี

แตกต(างกัน ผูdมีตdนทุนทางสังคมและเศรษฐกิจสูงจะไดdรับผลกระทบท่ีมีความรุนแรงนdอยกว(าผูdท่ีมีตdนทุนต่ำ เน่ืองจาก

ขdอจำกัดในการป�องกันและปรับตัวมีความแตกต(างกัน ท้ังในดdานสุขภาพและความพรdอมของร(างกาย ความสามารถใน

เขdาถึงขdอมูลและอุปกรณOป�องกันการติดเช้ือ รูปแบบงานท่ีทำ ลักษณะของท่ีอยู(อาศัย รูปแบบการเดินทาง เปeนตdน กลุ(มท่ี

มีขdอจำกัดดังกล(าวคือบุคคลกลุ(มเปราะบาง ซ่ึงมักเปeนครอบครัวท่ีมีเด็กเล็ก ผูdสูงอายุ ผูdป}วยติดเตียงและผูdป}วยโรคเร้ือรัง

อาศัยอยู( ผูdวิจัยจึงใหdความสนใจกลุ(มเด็กวัยเรียนซ่ึงเปeนกลุ(มเปราะบางกลุ(มหน่ึง เน่ืองจากปyจจุบันมีนโยบายใหdเป�ดการ

เรียนการสอนแบบเผชิญหนdาในโรงเรียน แทนการเรียนการสอนออนไลนOหรือการพักการเรียนการสอนในช(วงการแพร(

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Yuki%20K%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=32325252
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Fujiogi%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=32325252
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Koutsogiannaki%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=32325252
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Koutsogiannaki%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=32325252
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ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 โรงเรียนจึงเป�ดการเรียนการสอนแบบเผชิญหนdา ซ่ึงอาจส(งผลใหdเกิดการแพร(

ระบาดของการติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 มากข้ึน เน่ืองจากโรงเรียนเปeนสถานท่ีท่ีมีการรวมตัวกันของเด็กวัยเรียนครู 

และบุคลากรในโรงเรียน จำนวนมาก จึงตdองไดdรับการเฝ�าระวังและการป�องกันการติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 อย(าง

เขdมงวด เพ่ือป�องกันการแพร(กระจายเช้ือรุนแรงอีกคร้ัง  

วัยเด็กเปeนวัยท่ีเจ็บป}วยไดdง(ายเน่ืองจากมีภูมิคุdมกันโรคต่ำกว(าผูdใหญ( โดยเฉพาะเด็กวัยเรียนเปeนวัยท่ีใชdชีวิตในการทำ

กิจกรรมหลาย ๆ อย(างในโรงเรียน ท้ังกิจกรรมการเรียนและการเล(นกับเพ่ือนนักเรียนดdวยกัน เม่ือมีนักเรียนคนหน่ึงคนใด

ป}วยโดยโรคท่ีมีการแพร(กระจายเช้ือ ก็จะทำใหdเด็กคนอ่ืน ๆ สามารถรับเช้ือและมีอาการเจ็บป}วยเช(นกัน และจากสถิติ

การติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ในประเทศสหรัฐอเมริกา ต้ังแต(วันท่ี 1 มีนาคม 2563 เปeนตdนมา พบว(ามีการติดเช้ือในวัย

เด็ก จำนวน 277,285 ราย โดยมีการติดเช้ือในกลุ(มเด็กวัยเรียนช(วงอายุ 12-17 ป� จำนวน 175,782 ราย (คิดเปeนรdอยละ 

63) โดยมีการติดเช้ือมากเกือบ 2 เท(า ของกลุ(มเด็กวัยเรียนช(วงอายุ 5-11 ป� ซ่ึงมีจำนวน 101,503 ราย (คิดเปeนรdอยละ 

37) และตdองเขdาพักรักษาตัวในโรงพยาบาล รdอยละ  16 เขdาพักรักษาตัวในหอผูdป}วยเด็กอาการหนัก รdอยละ 27 และมี

อุบัติการณOเสียชีวิต รdอยละ 28 ดังน้ันจึงตdองมีการเฝ�าระวังท่ีดีร(วมกับการใหdความรูdกับทุกคน เพ่ือป�องกันการติดเช้ือไวรัส

โคโรนา 2019 โดยเฉพาะในช(วงท่ีเป�ดใหdมีการเรียนการสอนแบบเผชิญหนdาในโรงเรียน เพราะเด็กนักเรียนตdองมีกิจกรรม

ร(วมกันและใกลdชิดกันมากข้ึน โดยเฉพาะกลุ(มนักเรียนมุสลิม ซ่ึงมีการรวมกลุ(มปฏิบัติกิจกรรมทางศาสนาและมีการ

ทักทายกันดdวยการสัมผัส  

ชาวมุสลิมเปeนกลุ(มบุคคลท่ีมีความเส่ียงมากต(อการติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 กลุ(มหน่ึง ดังจะเห็นไดdจาก

ประเทศท่ีผูdนับถือศาสนาอิสลามมาก พบผูdติดเช้ือไวรัสโคโรนา  2019 จำนวนมาก เช(น ประเทศอินเดีย บังคลาเทศ เปeน

ตdน ท้ังน้ีเน่ืองจากวัฒนธรรมความเช่ือของชาวมุสลิมบางอย(างเปeนปyจจัยเพ่ิมโอกาสเส่ียงต(อการติดเช้ือไวรัสโคโรนา  

2019 ซ่ึงติดต(อง(ายโดยการสัมผัสหรือใกลdชิดกัน เช(น ธรรมเนียมปฏิบัติในการทักทายกันในทุกวัย (สลาม) รวมถึงเด็กเล็ก

และเด็กโต ดdวยการสัมผัสมือ การสวมกอด การสัมผัสแกdม และการกdมลงจูบพ้ืนดิน และการปฏิบัติ กิจกรรมทางศาสนา

ในทุกวันศุกรO โดยชาวมุสลิมทุกวัยตลอดจนเด็กเล็กท่ีสามารถพูดคุย เขdาใจและส่ือสารไดdความ มักไปรวมตัวกันท่ีมัสยิดท่ี

เปeนศูนยOรวมทางจิตวิญญาณและกิจกรรมชุมชนมุสลิม ดdวยการนำอาหารไปบริจาคและรับประทานอาหารร(วมกัน โดยใชd

วิธีตักอาหารจากส(วนกลางร(วมกัน แมdว(าในช(วงแรกท่ีมีการแพร(ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 สำนัก

จุฬาราชมนตรี ซ่ึงเปeนองคOกรหลักในการบริหารกิจการศาสนาอิสลามและออกคำวินิจฉัยทางศาสนา (ฟyตวา) ในประเทศ

ไทย ไดdตอบสนองนโยบายของกรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข โดยประกาศมาตรการป�องกันการแพร(ระบาดของ

เช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ว(าดdวยแพร(ระบาดของเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ไปยังมัสยิดและชุมชนมุสลิมต(าง ๆ ท่ัวประเทศ 

และขอความร(วมมือใหdประชาสัมพันธOผ(านเทศนา ธรรมวันศุกรO (คุฏบะฮO) ใหdความรูdเก่ียวกับระบาดวิทยาของไวรัสโคโร

นา 2019  และรณรงคOมาตรการป�องกันเบ้ืองตdน โดยใหdรายละเอียดเร่ืองการปฏิบัติท่ีสอดคลdองกับมาตรการป�องกัน เช(น 

หลีกเล่ียงการทักทาย (สลาม) โดยการสัมผัสระหว(างบุคคล ดูแลรักษาความสะอาดในศาสนสถาน เช(น การใชd

แอลกอฮอลOฆ(าเช้ือ เปeนตdน ตรวจวัดอุณหภูมิก(อนเขdามัสยิด งดใชdบ(ออาบน้ำละหมาดรวม งดเวdนกิจกรรมทางสังคมต(าง ๆ 
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การรักษาความสะอาดของบุคคล เช(น การใส(หนdากากขณะละหมาด และการงดรับประทานอาหารแบบถาดรวม เปeนตdน 

การกักตัว 14 วัน หลังเดินทางหรือกลับมาจากประเทศซาอุดิอาระเบีย นอกจากน้ี สังคมมุสลิมยังมีปฏิกิริยาตอบสนองใน

มิติดdานจิตวิญญาณดdวย โดยใหdศาสนิกทบทวนตนเองและช(วยกันขอพรเพ่ือปyดป�องกันโรคภัยต(าง ๆ ท่ีจะเขdามากระทบ

ต(อตนเองและสังคม รวมถึงมีการแชรOวรรคตอนจากพระมหาคัมภีรOอัลกุรอ(าน เล(าเร่ืองราวชีวประวัติของศาสดามุฮัมมัด

หรือตัวอย(างของปราชญOในอดีตท่ีสอดคลdองกับมาตรการป�องกันโรคระบาด แต(ยังคงมีทัศนะท่ีสอดคลdองและแตกต(างกัน

ในสังคมมุสลิมเก่ียวกับมุมมองต(อโรคระบาดและวิธีการปฏิบัติศาสนกิจในสถานการณOน้ีอยู( เช(น การต้ังคำถามว(าควร

หรือไม(ควรงดไปละหมาดท่ีมัสยิด การละหมาดรวมกลุ(มโดยเวdนระยะห(างในแถวสามารถกระทำไดdหรือไม( การละหมาด

โดยตามอิหม(ามในวิดีโอ (Live) ไดdหรือไม( วิธีการและข้ันตอนการฝyงศพของผูdติดเช้ือตdองเปeนเช(นไร เปeนตdน ความเช่ือ

เหล(าน้ีเปeนส่ิงท่ียึดถืออย(างเคร(งครัดของชาวมุสลิม ซ่ึงกลุ(มเปราะบางอาจไม(ไดdรับขdอมูลข(าวสารเหล(าน้ีและไม(ไดdกระทำ

ตามมาตรการดังกล(าว เพราะประชาชนกลุ(มน้ียังตdองจัดการกับปyจจัยพ้ืนฐานท่ีจะทำใหdดำรงชีวิตอยู(ไดdในภาวะท่ีขัดสน

ภายใตdขdอจำกัดท่ีเกิดจากมาตรการป�องกันโรค ทำใหdคนกลุ(มน้ีอาจละเลยไม(ปฏิบัติตามขdอควรปฏิบัติอย(างต(อเน่ือง 

โดยเฉพาะช(วงท่ีมีการผ(อนปรนมาตรการป�องกันโรคเช(นในปyจจุบันน้ี  

ดังน้ันการเสริมสรdางการเรียนรูdแบบมีส(วนร(วมในกลุ(มเด็กเปราะบาง ซ่ึงเปeนการเรียนรูdท่ีเนdนตัวเด็กเปeน

ศูนยOกลาง จึงเร่ิมจากการศึกษาความเช่ือและประสบการณOชีวิตต(อโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ของกลุ(มเด็กเปราะบาง

น้ีก(อน เพ่ือทำความเขdาใจบริบทของกลุ(มน้ีและสรdางการยอมรับ จึงจะทำใหdเด็กเปราะบางเหล(าน้ีมีการแลกเปล่ียนความรูd

และทักษะระหว(างผูdสอนและเด็กดdวยกันเอง ซ่ึงจะทำใหdเกิดความตระหนักรูdถึงผลการพัฒนาความรูdและทักษะในการ

ป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 อย(างย่ังยืน และสามารถนำไปใชdในการป�องกันโรคไดdแมdว(าโรคน้ีจะกลับมาระบาด

ซ้ำอีก หรือนำไปใชdในการป�องกันโรคติดเช้ือระบบทางเดินหายใจจากเช้ือตัวอ่ืน ๆ ไดd 

 

วัตถุประสงค?ท่ัวไป 

         เพ่ือศึกษาผลของโปรแกรมการสรdางเสริมการเรียนรูdแบบมีส(วนร(วมเพ่ือป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ใน

กลุ(มเด็กเปราะบางชาวมุสลิม อำเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี 

 

วัตถุประสงค?เฉพาะ 

1. เพ่ือเปรียบเทียบความตระหนักรูdในการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ของเด็กเปราะบางชาวมุสลิม 

จังหวัดนนทบุรีกลุ(มทดลองก(อนและหลังเขdาร(วมโปรแกรม และระหว(างกลุ(มทดลองและกลุ(มเปรียบเทียบหลัง

เขdาร(วมโปรแกรมการสรdางเสริมการเรียนรูdแบบมีส(วนร(วม 

2. เพ่ือเปรียบเทียบความรูdในการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ของเด็กเปราะบางชาวมุสลิม จังหวัด

นนทบุรีกลุ(มทดลองก(อนและหลังเขdาร(วมโปรแกรม และระหว(างกลุ(มทดลองและกลุ(มเปรียบเทียบหลังเขdา

ร(วมโปรแกรมการสรdางเสริมการเรียนรูdแบบมีส(วนร(วม 
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3. เพ่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมในการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ของเด็กเปราะบางชาวมุสลิม จังหวัด

นนทบุรีกลุ(มทดลองก(อนและหลังเขdาร(วมโปรแกรม และระหว(างกลุ(มทดลองและกลุ(มเปรียบเทียบหลังเขdา

ร(วมโปรแกรมการสรdางเสริมการเรียนรูdแบบมีส(วนร(วม 

คำถามการวิจัย 

    โปรแกรมการสรdางเสริมการเรียนรูdแบบมีส(วนร(วมมีผลต(อความรูdและทักษะในการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโค

โรนา 2019 ของเด็กเปราะบางชาวมุสลิม จังหวัดนนทบุรีอย(างไร 

สมมติฐานการวิจัย 

1. หลังเขdาร(วมโปรแกรมการสรdางเสริมการเรียนรูdแบบมีส(วนร(วม ความตระหนักรูdในการป�องกันโรคติดเช้ือ

ไวรัสโคโรนา 2019 ของเด็กเปราะบางชาวมุสลิมกลุ(มทดลอง ดีกว(าก(อนเขdาร(วมโปรแกรมและดีกว(ากลุ(มเปรียบเทียบ 

2. หลังเขdาร(วมโปรแกรมการสรdางเสริมการเรียนรูdแบบมีส(วนร(วม ความรูdในการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 

2019 ของเด็กเปราะบางชาวมุสลิมกลุ(มทดลอง ดีกว(าก(อนเขdาร(วมโปรแกรมและดีกว(ากลุ(มเปรียบเทียบ 

3. หลังเขdาร(วมโปรแกรมการสรdางเสริมการเรียนรูdแบบมีส(วนร(วม พฤติกรรมในการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโค

โรนา 2019 ของเด็กเปราะบางชาวมุสลิมกลุ(มทดลอง ดีกว(าก(อนเขdาร(วมโปรแกรมและดีกว(ากลุ(มเปรียบเทียบ 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

โปรแกรมการสรdางเสริมการเรียนรูdแบบมีส(วนร(วม โปรแกรมการสรdางเสริมการเรียนรูdแบบมีส(วนร(วม จะส(งผลใหdเด็ก

เปราะบางชาวมุสลิมมีความตระหนักรูdในการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ความรูdในการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัส

โคโรนา 2019 และพฤติกรรมในการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ดังภาพท่ี 1.1 
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                                      ตัวแปรตJน                                                         ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1.1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

โปรแกรมการสรJางเสริมการเรียนรูJแบบมีสOวนรOวม

เพ่ือปQองกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 

กิจกรรมที่พัฒนาเพื่อป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 

2019 โดยยึดเด็กเปeนศูนยOกลาง มุ(งเนdนใหd เกิดการ

เรี ย น รูd จ า ก ก า ร ก ร ะ ท ำ  ( learning by doing) 

ประกอบดdวย กิจกรรม 4 ข้ันตอน ดังน้ี  

1) ขั้นประสบการณ? (Experience) กระตุdนใหdเด็กดึง

ประสบการณOของตัวเองออกมาใชdในการเรียนรูd โดยใชd

กระบวนการกลุ(ม 

2) ขั้นการสะทJอนและอภิปราย (Reflection and 

discussion) การสะทdอนความคิดเห็นโดยการอภิปราย

แสดงความคิดเห็นและความรูdสึกของตนเอง 

แลกเปลี่ยนกับสมาชิกในกลุ(ม 

3) ขั้นความคิดรวบยอด (Concept) เปeนข้ันพัฒนา

ดdานพุทธิพิสัยหลายวิธี เช(น การบรรยาย การสะทdอน

ความคิดเห็นหรืออภิปราย การทำแบบฝ¢กหัด กจิกรรม

สันทนาการ เปeนตdน โดยผูdสอนจะสรปุความคิดรวบ

ยอดใหdหลังจากทำกจิกรรมแต(ละกิจกรรม ซึ่งจะทำใหd

เด็กเขdาใจและเกิดความคิดรวบยอด 

4) ขั้นการทดลอง/การประยุกต?แนวคิด 

(Experimentation/Application) ทดลองใชdความคิด

รวบยอดในรปูแบบต(าง ๆ เช(น การสนทนา เล(น

บทบาทสมมุติ หรอืการนำไปปฏิบัติในสถานการณOจริง 

 

- ความตระหนักรูdเกี่ยวกับโรค

ติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 

- ความรูdในการป�องกันโรค    

ติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 

- พฤติกรรมป�องกันโรคติดเช้ือ

ไวรัสโคโรนา 2019 
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ขอบเขตการวิจัย  

1. ขอบเขตดJานประชากร 

    ประชากรเปeนเด็กเปราะบางมุสลิม ท่ีศึกษาในช้ันประถมศึกษาป�ท่ี 4-6  

2. ขอบเขตดJานตัวแปร 

    การศึกษาคร้ังน้ีมี ตัวแปร 2 ตัว ไดdแก( ตัวแปรตdนและตัวแปรตาม ซ่ึงมีรายละเอียด ดังน้ี 

    2.1 ตัวแปรตJน เปeนโปรแกรมการสรdางเสริมการเรียนรูdแบบมีส(วนร(วมเพ่ือป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  

    2.2 ตัวแปรตาม เปeนผลของโปรแกรมการสรdางเสริมการเรียนรูdแบบมีส(วนร(วมเพ่ือป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 

2019 ประกอบดdวย ความตระหนักรูd ความรูd และพฤติกรรมในการป�องกันการติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 

3. ขอบเขตดJานสถานท่ีและระยะเวลา 

    การวิจัยน้ีดำเนินการในตำบลท(าอิฐ อำเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี  

 

นิยามศัพท?เชิงปฏิบัติการ  

1.  โปรแกรมการสรJางเสริมการเรียนรูJแบบมีสOวนรOวมเพ่ือปQองกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 หมายถึง 

ชุดของกิจกรรมท่ีมีจุดประสงคOเพ่ือการควบคุมปyจจัยสาเหตุท่ีทำใหdเกิดการติดต(อของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 โดย

ยึดเด็กเปeนศูนยOกลาง มุ(งเนdนใหdเกิดการเรียนรูdจากการกระทำ (learning by doing) เปeนพ้ืนฐานการพัฒนากระบวนการ

เรียนรูdซ่ึงเปeนการดึงความสามารถของเด็กออกมาและกระตุdนใหdเด็กมีส(วนร(วมในกิจกรรมการเรียนการสอนและคิด

แกdปyญหาไดd ประกอบดdวย กิจกรรม 4 ข้ันตอน ดังน้ี 1) ข้ันประสบการณ? (Experience) เปeนข้ันตอนท่ีผูdสอนกระตุdนใหd

เด็กดึงประสบการณOของตัวเองออกมาใชdในการเรียนรูd โดยใชdกระบวนการกลุ(ม ซ่ึงในการจัดเน้ือหาท่ีใชdในการใหdความรูd 

หรือนำไปสู(การสอนทักษะต(าง ๆ ส(วนใหญ(จะเปeนเร่ืองท่ีเด็กมีประสบการณOอยู(ก(อนแลdว 2) ข้ันการสะทJอนและอภิปราย 

(Reflection and discussion) เปeนข้ันท่ีเด็กสามารถแสดงความคิดเห็นและความรูdสึกของตนเอง แลกเปล่ียนกับสมาชิก

ในกลุ(ม โดยผูdสอนจะเปeนผูdกำหนดประเด็นการวิเคราะหO เด็กจะไดdเรียนรูdถึงความคิด ความรูdสึกของคนอ่ืนท่ีต(างไปจาก

ตนเอง ซ่ึงจะช(วยใหdเกิดการเรียนรูdไดdกวdางขวางข้ึน การสะทdอนความคิดเห็นโดยการอภิปรายจะทำใหdไดdขdอสรุปท่ี

หลากหลาย นอกจากน้ี เด็กจะไดdเรียนรูdถึงการทำงานเปeนทีม บทบาทของสมาชิกท่ีดีท่ีจะทำใหdงานสำเร็จ การควบคุม

ตนเองและการยอมรับความคิดเห็นของเพ่ือน 3) ข้ันความคิดรวบยอด (Concept) เปeนข้ันท่ีเด็กไดdเรียนรูdเก่ียวกับ

เน้ือหาวิชา หรือพัฒนาดdานพุทธิพิสัย (Cognitive) หลายวิธี เช(น การบรรยาย การสะทdอนความคิดเห็นหรืออภิปราย 

การทำแบบฝ¢กหัด กิจกรรมสันทนาการ เปeนตdน โดยผูdสอนจะสรุปความคิดรวบยอดใหdหลังจากทำกิจกรรมแต(ละกิจกรรม 

ซ่ึงจะทำใหdเด็กเขdาใจและเกิดความคิดรวบยอด ซ่ึงความคิดรวบยอดน้ีจะส(งผลไปถึงการเปล่ียนแปลงเจตคติหรือความ

เขdาใจในเน้ือหา ข้ันตอนของการฝ¢กทักษะต(าง ๆ ท่ีจะช(วยทำใหdเด็กปฏิบัติไดdง(ายข้ึน 4) ข้ันการทดลอง/การประยุกต?

แนวคิด (Experimentation/Application) เปeนข้ันตอนท่ีเด็กไดdทดลองใชdความคิดรวบยอดในรูปแบบต(าง ๆ เช(น การ

สนทนา เล(นบทบาทสมมุติ หรือการนำไปปฏิบัติในสถานการณOจริง เปeนตdน  
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2. ผลของโปรแกรมการสรJางเสริมการเรียนรูJแบบมีสOวนรOวมเพ่ือปQองกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 

หมายถึง ผลลัพธOท่ีเกิดข้ึนท้ังในเชิงคุณภาพและปริมาณตามเป�าหมายท่ีพึงปรารถนาหรือเปeนไปตามท่ีคาดหวังไวd 

หลังจากเด็กเขdาร(วมโปรแกรม ประกอบดdวย ความตระหนักรูd ความรูd และพฤติกรรมในการป�องกันการติดเช้ือไวรัสโคโร

นา 2019 ซ่ึงมีรายละเอียด ดังน้ี 1) ความตระหนักรูJในการปQองกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 หมายถึง ความรูdสึก

นึกคิดท่ีรับรูdไดdว(ามีการระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 และรับรูdถึงความจำเปeนในการปฏิบัติพฤติกรรมป�องกัน

โรค ซ่ึงประเมินไดdจากแบบสอบถามความตระหนักรูdในการป�องกันการติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 2) ความรูJในการ

ปQองกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 หมายถึง ความจำและความเขdาใจในเน้ือหา เก่ียวกับการควบคุมปyจจัยสาเหตุท่ี

ทำใหdเกิดการติดต(อของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ในเร่ืองสาเหตุของโรค อาการของโรค วิธีการติดต(อ วิธีการป�องกัน

โรค และการปฏิบัติเม่ือสงสัยว(าจะติดโรค ซ่ึงประเมินไดdจากแบบวัดความรูdในการป�องกันการติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 

3) พฤติกรรมในการปQองกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 หมายถึง การปฏิบัติในการควบคุมปyจจัยสาเหตุ ท่ีทำใหdเกิด

การติดต(อของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 เก่ียวกับการลdางมือ การใชdเจลแอลกอฮอลO การใส(หนdากากอนามัยหรือ

อุปกรณOป�องกันโรค การจัดเก็บ และการทำลาย และการเวdนระยะห(างทางสังคม ซ่ึงประเมินไดdจากแบบวัดพฤติกรรมใน

การป�องกันการติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 

3. เด็กเปราะบาง หมายถึง บุคคลท่ีมีอายุต่ำกว(า 18 ป� หรืออยู(ในช(วงวัยเรียนท่ีศึกษาอยู( ในโรงเรียน เปeนชาว

มุสลิมท่ีอาศัยอยู(ในตำบลท(าอิฐ อำเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี  

 

ประโยชน?ท่ีคาดวOาจะไดJรับ  

1. กลุ(มเด็กเปราะบางชาวมุสลิม จังหวัดนนทบุรี มีความรูdและพฤติกรรมการป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 

2019 สามารถขยายผลต(อไปยังสมาชิกในครอบครัวไดd 

2. หน(วยงานท่ีเก่ียวขdองกับการดูแลสุขภาพเด็กสามารถประยุกตOโปรแกรมการสรdางเสริมการเรียนรูdแบบมีส(วน

ร(วมเพ่ือป�องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ไปใชdกับกลุ(มเด็กมุสลิมท่ีมีความเปราะบาง ท่ีอาศัยอยู(ในจังหวัดนนทบุรี

และจังหวัดอ่ืนท่ีมีบริบทใกลdเคียงกัน 

3. ไดdขdอมูลท่ีสามารถนำไปใชdเปeนแนวทางในการพัฒนาส่ือการเรียนรูdทางไกลสำหรับเด็ก โดยต(อยอดเปeน

งานวิจัยท่ีไดd 

 

 

 

 

 

 


